
 

УТВЪРДИЛ:  
Атанаска Николова-Темелкова 
ДИРЕКТОР 

 

 

      ИНДИВИДУАЛЕН УЧЕБЕН ПЛАН  
                                                   Борис Величков Карагьозов  VIII В 
 
        

ЗА НАЧАЛНО ПРОФЕСИОНАЛНО ОБУЧЕНИЕ С ПРИДОБИВАНЕ  

НА ПЪРВА СТЕПЕН НА ПРОФЕСИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ  

БЕЗ ИНТЕНЗИВНО И БЕЗ РАЗШИРЕНО ИЗУЧАВАНЕ НА ЧУЖД ЕЗИК 

 
 
Учебна година: 2025/2026 
Форма на обучение: дневна   
Организация на учебния ден: полудневна 
Диагноза - Лека умствена изостаналост, значително нарушение на поведението , 
изискващо грижи или лечение по ТЕЛК. - Интелектуални затруднения. 
 
 
СПЕЦИАЛНОСТ : 
код 5430906 „Производство на мебели” 
 
ПРОФЕСИЯ: 
код 543090 „Работник в дървообработването” 
 

ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ: 

код 543 „Производствени технологии - дървесина, хартия, пластмаса и стъкла” 

 

 

Индивидуалният учебен план е приет с решение № 7 на Педагогическия съвет            -  
протокол № 2 /2025 г.,  съгласуван и е утвърден със заповед на директора                          

№ РД -10 - 38/16.09.2025 г. 

 

       СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  “НАЙДЕН ГЕРОВ” 
гр. Пловдив 4006  ул. „Кемера” №27, тел.032/632016, 

 e-mail: schoolbox@naidengerov-pd.org 

 
 



 

 

  Раздел Б – избираеми  учебни часове   

ІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПРЕДМЕТИТЕ И ЧА-
СОВЕТЕ ПО КЛАСОВЕ И ЕТАПИ НА СРЕД-
НАТА СТЕПЕН 

 

  
Видове подготовка, 

учебни предмети 
I гимназиален етап I гимназиален етап 

VІІІ в клас VІІІ в клас 

Учебни седмици 36 36 

1 2 3 3 

  Раздел А – задължителни учебни часове  

I. 
Общообразователна 
подготовка 

Седми-
чен брой 
учебни 
часове 

Годишен 
брой 

учебни ча-
сове 

Седми-
чен брой 
редуци-

рани 
учебни 
часове 

Годишен 
брой  реду-

цирани 
учебни ча-

сове 

1. 
Български език и ли-
тература 

4 144 4 144 

2. 
Чужд език – Анг-
лийски 

4 144 3 108 

3. Чужд език - втори - - - - 

4. Математика  3 108 2 72 

5. 
Информационни тех-
нологии 

1 36 1 36 

6. 
История и цивилиза-
ции 

2 72 1 36 

7. 
География и иконо-
мика 

1 36 1 36 

8. Философия 1 36 1 36 

9. 
Биология и здравно 
образование 

1,5 54 1 36 

10. Физика и астрономия 1,5 54 1 36 

11. 
Химия и опазване на 
околната среда 

1 36 1 36 

12. Музика 0,5 18 0,5 18 

13. 
Изобразително изкус-
тво 

0,5 18 0,5 18 

14. 
Физическо възпитание 
и спорт 

2 72 2 72 

I. Обща професионална подготовка   

1. 
Здравословни и безо-
пасни условия на труд 

- - - - 

2. Предприемачество 1 36 1 36 
3. Икономика - - - - 

 Общо за раздел А 24 864 20 720 



 

III. 
Отраслова професи-
онална  подготовка 

Седмичен 
брой ча-

сове 

Годишен 
брой  

часове 

Седмичен 
брой реду-

цирани 
учебни 

часове е 

Годишен 
брой  

редуци-
рани 

учебни ча-
сове 

1. 
Материалознание  и 
сушене на дървеси-
ната 

0,5 18 0,5 18 

2. 
Конструктивно зна-
ние и чертане 

- - - - 

3. Учебна практика по:     

3.1 Дървообработване 0,5 18 0,5 18 

IV. Специфична  професионална  подготовка   

1. 
Технологии и ма-
шини в мебелното 
производство 

- - - - 

2. 
Конструиране на ме-
бели 

- - - - 

3. Учебна практика - - - - 

3.1 
Мебелно производс-
тво 

- - - - 

4. 
Производствена прак-
тика 

- -- - -- 

V. Разширена професионална  подготовка                      

1. Предприемачество 0,5  18 0,5  18 

2. 
Материалознание и 
сушене на дървеси-
ната 

2,5 90 2,5 90 

3. Учебна практика - - - - 

3.1 Дървообработване 4 144 4 144 

4. 
Здравословни и безо-
пасни условия на 
труд 

- - - - 

5. 
Конструктивно зна-
ние и чертане 

- - - - 

6. 
Технологии и ма-
шини в мебелното 
производство 

- - - - 

7. 
Конструиране на ме-
бели 

- - - - 

 Общо за раздел Б 8 288 8 288 

 
Общо за раздел А+ 
раздел Б 

32 1152 28 1008 

Раздел В – факултативни учебни часове                             

VI. 
Допълнителна под-
готовка 

    

 Общо за раздел В 0 0 0 0 



 

1 
Общо за раздел А+ 
раздел Б+ раздел В 

32 1152 28 1008 

 
 
III ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

 

  1. Индивидуалният учебен план е разработен съгласно чл. 95 ал. 1 т. 1 на Закона за 

училищното и предучилищното образование, чл. 20 ал. 1 и ал. 2 т. 2 на Наредба №4 от 

30.11. 2015 г. за учебния план и Приложение №1 към същата наредба, чл. 146 ал.1 и ал. 

3, и чл. 147 ал.1 от Наредбата за приобщаващо образование. 

 2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следните видове спорт: волейбол, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 

от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД09 – 1111/15.08.2016 г. на ми-

нистъра на образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

  3. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 

 4. Обучението по т.2 и т.3 се провежда по график, утвърден със заповед на директора. 

 5. Обучението по Индивидуалният учебен план се провежда в училище.   

 6. Специфични методи за обучение по Индивидуалния учебен план според чл. 147 ал. 4: 

6.1. Индивидуални учебни  програми по:   

 Български език и литература 

 Английски език 

 Математика 

 История и цивилизации 

 География и икономика 

 Биология и здравно образование 

 Физика и астрономия 

 Химия и опазване на околната среда 

 и се оценява с текущи оценки с качествен показател –„постига изисквания“, 

„справя се“, „среща затруднения“. 

6.2. Календарен график по дати и часове, съгласно седмичното разписание на уче-

ните часове: 

Понеделник  
1.  БЕЛ Мария И. Шиникова 35 (Етаж 3) 08:00 - 08:40 
2.  Англ Антония Г. Кюркчийска 35 (Етаж 3) 08:50 - 09:30 
3.  Предп. (ОбПП) Албена С. Кунчева 35 (Етаж 3) 09:40 - 10:20 
4.  Материалознание (ИУЧ - ОтПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 1) 10:40 - 11:20 



 

4.  Материалознание и сушене на дърв (ИУЧ - ОтПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -
1) 10:40 - 11:20 
5.  Химия Биляна А. Костадинова 35 (Етаж 3) 11:30 - 12:10 – ресурсен учител 
6.  Физика и астр Боян А. Кандев 35 (Етаж 3) 12:20 - 13:00 – ресурсен учител 
7.  Мат Йорданка В. Бойкинска 35 (Етаж 3) 13:05 - 13:45 

Вторник  
1.  БЕЛ Мария И. Шиникова 35 (Етаж 3) 08:00 - 08:40 
2.  БЕЛ Мария И. Шиникова 35 (Етаж 3) 08:50 - 09:30 
3.  ФВС Емил П. Кръстанов Спортна площадка 1 (Етаж 0) 09:40 - 10:20 
4.  Биол Биляна А. Костадинова 35 (Етаж 3) 10:40 - 11:20 
5.  Мат Йорданка В. Бойкинска 35 (Етаж 3) 11:30 - 12:10 
6.  Геогр Мария С. Стоянова 35 (Етаж 3) 12:20 - 13:00 
7.  ЧК (…) Нейка Х. Шошева 35 (Етаж 3) 13:05 - 13:45 
8.  Волейбол (…) Емил П. Кръстанов Спортна площадка 1 (Етаж 0) 13:50 - 14:30 

Сряда  
1.  История Людмил М. Керанов 35 (Етаж 3) 08:00 - 08:40 
2.  История на облеклото и шевните м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 08:50 - 09:30 
2.  Материалознание и сушене на дърв (ИУЧ - РПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -
1) 08:50 - 09:30 
3.  История на облеклото и шевните м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 09:40 - 10:20 
3.  Материалознание и сушене на дърв (ИУЧ - РПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -
1) 09:40 - 10:20 
4.  История на облеклото и шевните м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 10:40 - 11:20 
4.  Учебна практика по дървообработв (ИУЧ - ОтПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -
1) 10:40 - 11:20 
5.  Англ Антония Г. Кюркчийска 35 (Етаж 3) 11:30 - 12:10 
6.  ИИ Поли В. Велкова-Минчева 35 (Етаж 3) 12:20 - 13:00 

Четвъртък  
1.  ИТ / Група 1 Надежда И. Панова 31 (Етаж 3) 08:00 - 08:40 
1.  ИТ / Група 2 Диана Д. Димитрова 32 (Етаж 3) 08:00 - 08:40 
2.  История Людмил М. Керанов 35 (Етаж 3) 08:50 - 09:30 
3.  БЕЛ Мария И. Шиникова 35 (Етаж 3) 09:40 - 10:20 
4.  Учебна практика:Изработване на м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 10:40 - 11:20 
4.  Учебна практика по дървообработв (ИУЧ - РПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -1) 10:40 
- 11:20 
5.  Учебна практика:Изработване на м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 11:30 - 12:10 
5.  Учебна практика по дървообработв (ИУЧ - РПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -1) 11:30 
- 12:10 
6.  Учебна практика:Изработване на м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 12:20 - 13:00 
6.  Учебна практика по дървообработв (ИУЧ - РПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -1) 12:20 
- 13:00 
7.  Учебна практика:Изработване на м (ИУЧ - РПП) / Група 1 Албена С. Кунчева 12 (Етаж 
1) 13:05 - 13:45 
7.  Учебна практика по дървообработв (ИУЧ - РПП) / Група 1 Камен С. Калчев 1 (Етаж -1) 13:05 
- 13:45 

Петък  
1.  Биол Биляна А. Костадинова 35 (Етаж 3) 08:00 - 08:40 – ресурсен учител 
2.  Мат Йорданка В. Бойкинска 35 (Етаж 3) 08:50 - 09:30 – ресурсен учител 
3.  Филос Людмил М. Керанов 35 (Етаж 3) 09:40 - 10:20 
4.  ФВС Емил П. Кръстанов Спортна площадка 1 (Етаж 0) 10:40 - 11:20 
5.  Англ Антония Г. Кюркчийска 35 (Етаж 3) 11:30 - 12:10 



 

6.  Англ Антония Г. Кюркчийска 35 (Етаж 3) 12:20 - 13:00 
 

6.3. Методите  на обучение са словесни/разказ, беседа, обяснение/; нагледни / де-

монстрация от учителя, илюстрация, презентация, графично представяне на съ-

държание, демонстрация с визуални средства/; практически изпълнение на уп-

ражнение, практически задачи, самостоятелна работа, домашна работа/; интерак-

тивни / дидактически игри, кръстословици, информационни карти/; стимулиращи 

мотивацията за учене / любопитна информация, литературни източници на ин-

формация, енциклопедии, работа с книга/. 

6.4. Методи за проверка и оценка – текущи изпитвания  

- устен контрол – фронтално изпитване; 

- писмен контрол – решава на тест, контролна работа; 

- оценяване на самостоятелна и контролна  работа; 

7.   Родителите на ученика отговарят за придружаването му до училище и прибиране след 

приключване на занятията. За времето на пребиваване в училище за живота и здравето 

на ученика, и обучението му се грижат ресурсният учител, логопедът, психологът, учи-

лищният психолог, класният ръководител, учителите, които провеждат занятия по инди-

видуалния учебен план. 

 8.  Родителят се запознава с индивидуалния учебен план и индивидуалните учебни прог-

рами, като при поискване му се предоставя копие от тях (чл. 151) - от Наредбата за при-

общаващо образование. 

  

 

Запознат съм с индивидуалния учебен план  на детето ми и съм съгласен да се 

обучава по него. 

 

 

Дата: ……………                                    Родител:……………… 

 

 


