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Раздел Б – избираеми  учебни часове 

 

III. Отраслова професионална  подготовка 
Седмичен брой 

часове 

Годишен брой 

часове 

 

ІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПРЕДМЕТИТЕ И ЧАСОВЕТЕ ПО КЛАСОВЕ И ЕТАПИ 

НА СРЕДНАТА СТЕПЕН 

 

  
Видове подготовка, учебни предмети 

I гимназиален етап 

VІІІ клас 

  

Учебни седмици 36 

1 2 

 

3 

 

  Раздел А – задължителни учебни часове 

I. Общообразователна подготовка 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

1. Български език и литература 4 144 

2. Чужд език – Английски 4 144 

3. Чужд език - втори - - 

4. Математика  3 108 

5. Информационни технологии 1 36 

6. История и цивилизации 2 72 

7. География и икономика 1 36 

8. Философия 1 36 

9. Биология и здравно образование 1,5 54 

10. Физика и астрономия 1,5 54 

11. Химия и опазване на околната среда 1 36 

12. Музика 0,5 18 

13. Изобразително изкуство 0,5 18 

14. Физическо възпитание и спорт 2 72 

I. Обща професионална подготовка 

1. Здравословни и безопасни условия на труд - - 

2. Предприемачество 1 36 

3. Икономика - - 

 Общо за раздел А 24 864 



 

1. Материалознание   1 36 

IV. 
Специфична  професионална  

подготовка 

 

 

 

 

 

1. 
Процеси и машини в шевната 

промишленост - - 
 

2. 
Учебна практика: Процеси и машини в 

шевната промишленост 
- - 

3. Производствена практика - - 

V. Разширена професионална  подготовка 

 

 

 

 

 

1. Предприемачество 0,5 18 

2. История на облеклото и шевните машини 
 

2,5 90 

3. 

Учебна практика за изработване на малки 

детайли от текстилни материали и 

суровини 

4 144 

4. 
Технология за изработване на малки 

детайли 

- - 

5. Учебна практика по шивачество - - 

6. 
Учебна практика по технология на облекло 

от текстил 

- - 

 Общо за раздел Б 8 288 

 Общо за раздел А+ раздел Б 32 1152 

 

 

Раздел В – факултативни учебни часове      

                                    

VI. Допълнителна подготовка   

 Общо за раздел В 
0 0 

1 Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 32 1152 

 

ІV. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

4.1. Учебният план е разработен на основание на Закона за предучилищното и 

училищното образование, Закона за професионалното образование и обучение, 

Наредба № 4 от 2015 г. за учебния план, рамкова програма „А” – вариант А3, и 

Държавния образователен стандарт (ДОС)  за придобиване на квалификация по 

които развиват и усъвършенстват отделни компетентности професията „Шивач“. 

4.2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности 

чрез  следните видове спорт: волейбол, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, 

т. 7 и ал. 5 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД09  –  1111 / 

15.08.2016 г. на министъра на образованието и науката за организиране и 

провеждане на спортни дейности. 

4.6 Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 

4.7 Обучението по т. 4.5 и 4.6  се провежда по график, утвърден със заповед на директора. 


